
Утверждаю 

Методист (с обязанностями руководителя) 

СПДС №10 «Снежок» 

___________________Прососова Т.Н. 

«________»__________________2026 г. 

 

Циклограмма рабочего времени 

учителя – дефектолога (0,25 ст.)  

Шутиловой П.П. 

на 2026 - 2027 учебный год 

День недели Время Вид деятельности 

вторник 18.40-19.00 консультирование родителей 

всего 20 минут 

среда 

08.20-08.45 коррекционная работа в режимных моментах в 3 разновозрастной группе 

08.50-09.20 
коррекционная образовательная деятельность в подготовительной 

группе (формирование элементарных математических представлений) 

14.00-14.30 
пополнение картотек, изготовление наглядных пособий и материалов, 

оформление кабинета учителем-дефектологом 

14.30-15.00 
методическая работа - оформление   индивидуальных тетрадей детей, 

документации 

всего 2 часа 

пятница 

07.30-08.00 консультирование педагогов  

08.00-08.30 индивидуальная коррекционная деятельность  

08.40-08.55 
коррекционная работа в режимных моментах во 2 разновозрастной 

группе 

09.00-09.20 
коррекционная образовательная деятельность в средней группе 

(формирование элементарных математических представлений) 

09.40-10.10 
коррекционная образовательная деятельность в подготовительной 

группе (формирование элементарных математических представлений) 

всего 2,40 часов 

Общее 

время 
5 часов 
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