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План  

по организации работы на летний оздоровительный период 

структурного подразделения детского сада № 10 «Снежок» государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области основной общеобразовательной школы № 9 города 

Жигулевска городского округа Жигулевск Самарской области 

на 2026-2027 учебного года 

 
2026 год 



Цель: создание условий для организации оздоровительной работы с детьми и развития познавательного интереса 

воспитанников в летний период. 

 

Задачи: 

➢ реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей, развитие 

самостоятельности, инициативности, гигиеническое воспитание воспитанников, любознательности и познавательной активности 

с учётом требований ФОП ДО; 
➢ создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и 

травматизма; 

➢ формирование у воспитанников привычки к здоровому образу жизни и развития познавательного интереса; 

➢ формирование навыков безопасного поведения; 

➢ повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы, мотивация педагогов на 

улучшение качества организации летнего отдыха дошкольников; 

➢ осуществить педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей; 

➢ создать условия для оздоровления детей в летний период 

➢ подготовить СПДС №10 «СНЕЖОК» к новому учебному году 

1. Оздоровительная и профилактическая работа: 

 

Наименование мероприятий Сроки Ответственные 

Профилактика инфекционных заболеваний 

(консультации для сотрудников, родителей) 

весь период медицинский работник, младший 

воспитатель. 

контроль за работой пищеблока весь период Методист, младший воспитатель 

контроль за созданием условий для деятельности 

детей на участках (за организацией закаливания, 

проведения 

подвижных игр, развлечений, досугов). 

весь период Методист, старший воспитатель, младший 

воспитатель, завхоз. 



Создание санитарно-гигиенических условий 

для: 

- перехода на летний режим дня; 

- организации водно-питьевого режима; 

- организации закаливающих процедур; 

- профилактики желудочно-кишечных 

заболеваний. 

весь период Методист, старший воспитатель 

2. Методическая работа 

Наименование мероприятий Сроки Ответственные 

Инструктаж: 

о пожарной безопасности; 

о предупреждении детского травматизма на дорогах; 

о предупреждении детского травматизма на прогулочных 

площадках; 

по охране жизни и здоровья детей при организации летней 

весь период Заведующий 

Старший воспитатель 

оздоровительной работы (при проведении праздников, игр, 

экскурсий, прогулок); 

«О предупреждении отравлений детей ядовитыми растениями и 

грибами»; 

«О мерах предупреждения кишечных инфекций». 

  

Семинар для педагогов «Особенности организации прогулок в летний 

период» 

июнь Старший воспитатель, 

Смотры – конкурсы, акции: 

- конкурс рисунков «Я рисую на асфальте» (День России). 

- конкурс рисунков «Мои любимые сказки». 

- акция «Окна России» 

- акция «Свеча памяти» 

- конкурс плакатов «Дорога без опасности» 

- конкурс фото «Моя семья» 

- конкурс поделок из пластика «Волшебные превращения». 

 

июнь 

 

июль 

 

август 

воспитатели 



Наименование мероприятий Сроки Ответственные 

Подготовить методические рекомендации: 

➢ «Тематическое планирование в период летней 

оздоровительной работы» 

➢ «Организационные условия работы в летний оздоровительный 

период» 

➢ «Организация работы с детьми в адаптационный период» 

 

Июнь 

август 

Старший воспитатель, 

методист 

 

 

Педагог-психолог 

- Обновление программно-методического и дидактического 

обеспечения в соответствии с требованиями ФОП ДО; 

- создание условий для физического развития: организация 

оптимального двигательного режима, формирование основ безопасного 

поведения и привычки к здоровому образу жизни. 

август 

 

 

август 

Старший воспитатель 

воспитатели 

Консультации: 

- Организация двигательной активности на прогулке в летний 

период; 

-Адаптация детей раннего возраста; 

- Организация досуга с детьми в летний период; 

- Летние праздники и развлечения; 

«Режим работы в ДОУ в летний период» 

Июнь-август Старший воспитатель 

Педагог-психолог 

Старший воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Общие собрания: 

- «Сохранение и укрепление здоровья детей – основная и главная 

задача в летний оздоровительный период. Основные направления работы 

детского сада летом»; 

- «О профилактике кишечных заболеваний»; 

- «О подготовке к новому учебному году». 

июнь 

июль 

август 

Методист 

 

 

Старший воспитатель 



Наименование мероприятий Сроки Ответственные 

Организационно – педагогическая работа: 

- подготовка участков; 

- составление плана работы с детьми на летний период по группам. 

- составление плана оздоровительных мероприятий; 

- подбор и изготовление пособий для игр детей на участке 

Июнь-август завхоз 

Воспитатели 

старший воспитатель, 

воспитатели 

 

3. Работа с детьми 

План тематических недель на летний оздоровительный период 2027 года 

Дата Тематическая неделя Мероприятия Ответственные 

01.06 – 

04.06.2027вт–

пт) 

Здравствуй, лето «День 

защиты детей») 

Конкурс рисунков на асфальте «Мир 

детства».Музыкальные игры, флешмоб «Да здравствуют 

дети!».Театрализованные этюды по стихам о 

детстве.Физкультурные эстафеты и подвижные 

игры.Чтение: Н. Майданник «Права детей в стихах».Игры с 

водой, песком; опыты со свойствами воздуха.Беседы: 

«Правила поведения в лесу», «Насекомые нашего 

участка».Рисование: «Краски лета», «Солнечный 

денёк».П/игры: «Пузырь», «Воробушки и автомобиль». 

Воспитатели 

07.06 – 

11.06.2027 

Моя Родина — 

Россия«Пушкинский день 

России», День России) 

Чтение произведений А.С. Пушкина, викторина «По 

сказочным тропинкам».Рассматривание иллюстраций 

разных художников к сказкам.Конкурс чтецов и выставка 

рисунков «Моя любимая сказка».Лепка «Герои 

Лукоморья», С/р игра «Библиотека».Развлечение «Россия 

— наш общий дом».Беседы: «Символы нашей державы», 

«Москва — столица нашей Родины».Игры народов России: 

«Гори, гори ясно…», «Плетень».Конструирование из 

крупного строителя «Улицы наших городов». 

Воспитатели 



Дата Тематическая неделя Мероприятия Ответственные 

14.06 – 

18.06.2027 

Неделя осторожного 

пешехода«Азбука 

безопасности» 

Беседы: «Я — внимательный пешеход», «Тайны дорожных 

знаков».Чтение художественной литературы по ПДД (С. 

Михалков, С. Волков).Сюжетно-ролевая игра «Автобусная 

экскурсия по городу».Дидактические игры: «Собери 

светофор», «Найди опасный предмет».Проектная 

деятельность «Безопасный маршрут от дома до 

сада».Творческая мастерская: рисование плакатов 

«Берегись автомобиля».Аппликация «Наш друг Светофор», 

конструирование дорожной развязки (LEGO).Развлечение-

викторина для родителей и детей «Знатоки ПДД». 

Воспитатели 

21.06 – 

25.06.2027 

Никто не забыт, ничто не 

забыто22.06 — День памяти 

и скорби) 

Беседы: «Дети военной поры», «Подвигу народа жить в 

веках».Просмотр адаптированных видеохроник военных 

лет.Акция «Голубь мира», минута молчания у 

символического огня.Выставка детских работ «Нам нужен 

мир на всей планете».Экскурсия (или виртуальная) к 

мемориалу воинской славы.С/р игры: «Госпиталь», «Штаб 

разведки».Спортивные состязания «Будущие защитники»: 

переползание, метание мешочков. 

Воспитатели 

28.06 – 

02.07.2027 

Неделя здоровья и спорта Беседы: «Малые Олимпийские игры», «Как стать 

чемпионом».Заучивание пословиц о силе и здоровье, 

загадки о спорте.Чтение: Г. Остер «Зарядка для хвоста», К. 

Чуковский «Айболит».Утренняя гимнастика под открытым 

небом «Солнце, воздух и вода».Памятки для родителей: 

«Осторожно, солнце!», «Первая помощь при 

ушибах».Эстафеты: «Передай эстафетную палочку», 

«Футболисты-профессионалы».Вернисаж мелками на 

асфальте «Стадион будущего». 

Воспитатели 

05.07 – 

09.07.2027 

Неделя семьиВсероссийский 

день семьи, любви и верности 

— 8 июля) 

Развлечение «Ромашковое счастье».Беседы: «Семейные 

традиции моего рода», «Как я помогаю родителям».Чтение: 

Е. Благинина «Вот какая мама», В. Драгунский 

«Денискины рассказы» (о семье).Просмотр мультфильма 

«Сказание о Петре и Февронии».Мастерская подарков: 

Воспитатели 



Дата Тематическая неделя Мероприятия Ответственные 

изготовление ромашек-брошей для родных.Фотовыставка 

«Загляните в семейный альбом: история в 

лицах».Сюжетно-ролевая игра «Большая семейная 

прогулка в парке». 

12.07 – 

16.07.2027 

Неделя фольклораЕдиный 

день фольклора — 17 июля) 

Чтение потешек, закличек, докучных сказок, 

былин.Фольклорный праздник «Посиделки у 

завалинки».Развлечение «Вечер загадок и 

частушек».Инсценировка народных сказок силами 

детей.Пальчиковый театр «Теремок», хороводные игры 

(«Ручеёк»).Роспись деревянных заготовок или лепка 

свистулек (по региональным традициям). 

Воспитатели 

19.07 – 

23.07.2027 

Неделя 

экспериментов«Лаборатория 

чудес» 

Беседы о технике безопасности при проведении 

опытов.Опыты: «Свойства магнита», «Выращиваем 

кристалл соли», «Радуга в стакане».Д/и: «Свет и тень», 

«Тонет — не тонет», «Живое-неживое».Творческая 

мастерская: создание песочных картин, кораблики-

свечи.Конструирование бумажных змеев и 

флюгеров.Наблюдения за погодой и ведение календаря 

природы. 

Воспитатели 

26.07 – 

30.07.2027 

Неделя «Мой край родной» Беседы: «Заповедные места нашего края», «Красная книга 

региона».Составление лэпбука «Природа вокруг 

нас».Знакомство с местными народными промыслами 

(указать актуальный для ДОУ промысел).Отгадывание 

загадок о животных родного леса.Коллективный коллаж 

«Ландшафты нашего района».Целевая прогулка-экскурсия 

к ближайшему памятнику природы или скверу. 

Воспитатели 

02.08 – 

06.08.2027 

Неделя «Армия России»2 

августа — День ВДВ) 

Беседы о Российской армии, знакомство с флагом 

Вооружённых сил.Беседа о космонавтах современности, 

дид/игра «Построй космодром».Военно-спортивная игра 

«Зарничка».Игры с макетами техники, чтение рассказов об 

отваге.П/И: «Переправа», «Снайперы», «Полоса 

Воспитатели 



Дата Тематическая неделя Мероприятия Ответственные 

препятствий».Эстафеты: «Передай снаряд», «Марш-

бросок».С/р игра: «Пограничники». 

09.08 – 

13.08.2027 

Неделя спортивных игрДень 

физкультурника — 14 

августа) 

Тематические дни: День городков, День лапты, День 

самоката.Беседы: «История русского спорта», «Зачем 

нужны правила?».Чтение спортивной прозы и 

поэзии.Рассматривание альбомов «Наши 

чемпионы».Командное придумывание девизов для 

групп.Большие летние гонки «Весёлые старты». 

Воспитатели 

16.08 – 

20.08.2027 

Неделя символики 

России22.08 — День 

Государственного флага РФ) 

Беседы: «История триколора», «Что означают цвета 

российского флага».Д./игры: «Путаница (собери флаг 

правильно)», «Чей это герб?».Коллективное панно «Над 

нами реет флаг России».Конкурс чтецов стихотворений о 

Родине.Оформление патриотического уголка 

группы.Прослушивание гимна РФ, беседа о правилах 

поведения при звуках гимна. 

Воспитатели 

23.08 – 

27.08.2027 

До свидания, ЛЕТО 

красное!подготовка к новому 

учебному году) 

Беседы: «Самые яркие воспоминания лета», «Скоро в 

детский сад / школу».Д/игры: «Что нужно школьнику», 

«Собери портфель».С/р. Игра: «Выпускной бал», «Урок в 

школе».Рисование: «Портрет лета», «Самый вкусный 

арбуз».Оформление фотогазеты-коллажа «Как мы 

отдыхали летом».Итоговое праздничное развлечение «До 

свидания, лето! Здравствуй, осень!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Работа с родителями: 

 



Наименование мероприятий Сроки Ответственные 

Провести консультирование по адаптации. Июль-август Педагог-психолог 

Подготовить информационно-справочный материал для родителей по 

вопросам соблюдения режима питания, санитарного режима в летний 

оздоровительный период (в онлайн-формате). 

Весь период воспитатели 

Подготовить информационно-справочный материал для родителей по 

вопросам защиты прав ребенка (в онлайн-формате). 

август Старший воспитатель 

Изготовление информационных листовок: 

- что нужно знать о закаливании, о профилактике простудных 

заболеваний 

- безопасность в лесу, у водоемов; 

- воспитываем грамотного пешехода; 

- что нужно знать о насекомых 

- телефон доверия 

- антикоррупционная политика и антитеррористические 

мероприятия 

Весь период воспитатели 

 

5. Административно-хозяйственная работа 

 

Наименование мероприятий Сроки Ответственные 

Проведение косметического ремонта (по плану) Июнь-июль Методист, завхоз 

Провести ревизию существующего инвентаря, оборудования, 

комплектов игр на летней прогулке. Смена и обработка песка 

июнь завхоз 

Организовать мероприятия по благоустройству территории ДОУ 

(ремонт и покраска оборудования на участке) 

Июнь-июль завхоз 

 

 

 

 



6. Контрольная деятельность 

Наименование мероприятий Сроки Ответственные 

Утренний приём (гимнастика на воздухе, прогулка) Весь период Старший воспитатель 

Планирование образовательной работы в летний период июль Старший воспитатель 

Проверка наличия и сохранности выносного материала июль Старший воспитатель 

Выполнение инструкций В течение 

летнего 

оздоровительного 

периода 

Старший воспитатель 

Организация питания: 

-формирование у детей культурно-гигиенических навыков при 

приёме пищи; 

-ведение документации по питанию; 

- контроль за витаминизацией и калорийностью пищи 

В течение летнего 

оздоровительного 

периода 

Старший воспитатель 

Организация работы с родителями В течение летнего 

оздоровительного 

периода 

Старший воспитатель 
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