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B Bo3pacte oT 2 10 3 u ot 3 10 7 jet, nmocemarwmux CIIJIC Ne 10 «CHexox»
peaM3youero 0CHOBHY0 0011e00pa3oBaTe/IbHYI0 IPOrpaMMy J0IIKOJIBbHOI0 00pa3oBaHMUs
HA OCeHHe-3UMHUI nepuoj ¢ 12 yacoBbIM npedbIBaHUEM

Pa3padorano ¢ yuerom TpedoBanuii CannrapHo-anuaemMuosorndeckux npasui u Hopm CaunlluH 2.3/2.4.4282-26, yrBepakieHHbI i
NMOCTAHOBJeHHeM [ 1aBHOIO rocyiapcTBeHHOro canuTapHoro Bpada Poccuniickoit @enepannu or «02» urons 2026 r. Ne 18



1 Iau 3aBTpak 1 3aBTpak 2 Oo0en Y10THEeHHBIN NOJJTHUK
HeaeJu Ne Tex. KapThbl Ne Tex. KapThbl Ne Tex. KapThbl
[TonenensHUK Kamra nimenHas Mono4dHas Cox GpyKTOBBIi [u Ha M/K 6-He U3 CBEXKEW KamyCThl, CO Cyn MOJ0YHBIN BEpMUILIEIEBBIN
No 45 MIPOMBIIIICHHOTO cMeTtaHo# u ¢ dacosibio Ne 34 No 93
Kodeitnplit HanuTok ¢ npou3BojicTBa Ne 9 BedcTporanos u3 0TBapHOr0 KypHHOTO Yaii ¢ caxapoM (uiu ¢ KOH(ETOil)
MoJiokoM Ne 12 Opyxkt Ne 19 msica Ne 51 Ne 69
baron ¢ maciom u ceipom No I'peuka orBapnas Ne 65 Bynouka ¢ moBuamom Ne 26
147.6,7 Canar u3 conena orypua u cBekisl Ne 36,
SIino Ne 63 XJ1e0 Xi1eb MIIeHUYHbBIN, p>kaHoh Ne
Kommnot u3 c¢/ppykron Ne 2 147,148
X11eb niIeHnYHbIN, p>kanoi Ne 147,148
BropHuk TBoposkHas 3anekanka Ne 23 Kucno-monounsiii Cyn ropoxoBblif Ha KypuHOM 0-He Ne 84 Kama monounas pucosas Ne 50
Crymennoe mosioko Ne 10 MPOIYKT (CHEXKOK) Kotnera kypunas Ne 57 Kodetinprit HaruTox Nel2
Kaxkao na momoke Ne 17 Maxkapons! otBapHbie No 53 Konnurepckoe uznenue
baron ¢ maciom Ne 147,6 KabaukoBass ukpa No (nmedenne)
Kowmmot u3 cyxoppykroB Ne 2 X7neb MIeHnYHBIH, PiKaHOM
Xneb pxxkanoit Ne 148 Ne 147,148
DpykT Ne 19
Cpena Kama monounas kykypy3Has Cok GppyKTOBBIT CBekoIbHUK Ha Kyp. b-He c sitiom u CoipHuku TBOpokHBIE Neo 23
Ne 16 IIPOMBIIUIEHHOT O cMmetaHou Ne 68 Kucenbnas nogimrea Ne
Kodelinplif HanmuToK C npousBojicTBa Ne 9 [Nynsiir u3 kypunoro msica Ne 52 Yaii cnankuii ¢ numonom Ne 27
MojokoM Ne 12 Opykr Ne 19 [Trope kaptodensHoe Ne 91 Kongurepckue nznenus
baron ¢ maciom u ceipoM Canat u3 cosnenoro orypua u jiyka Ne 35 (Badmm)Ne 11
Ne 147,6,7 Kommnot u3 cyxodpykToB Ne 2 X7ne0 NueHnYHbIN, pKaHOU
SIimo Ne 63 X1eb nueHndHbIN, p>kanoi Ne 147,148 No 147,148
UYersepr Kama monounas maHHast Kucno-mMonounslit Cyn ¢ xienkamu Ha Kyp. b-ne Ne 43 Pri0a oz oBolaMu B CMETaHHOM
No 28 MPOAYKT (CHEXKOK) I1n0B ¢ kyprunbIM MsicoM Ne 70 coyce Ne 40

Kaxao va momnoxe Ne 17
batoH ¢ maciom u celpoM
Ne 147.6,7

Canar n3 kBameHo# kammyctsl Ne 31
Harmnrok n3 mmnosauka Ne 101
Xne0 nueHnyHbIN, paxanoit Ne 147,148

Kaprodens orBapnoit Ne 205
Oryperr conenbrit Ne 4
Konaurepckue uzaenus
(meuenne) Ne 13
X71e0 MIeHnYHbIN, pKaHoU




Ne 147,148
JInmoHHBIM HanuTOK Ne

OpykT Ne 19
[TaTHHITa Omner Ne 48 Cok GpyKTOBBIT Cyn xapTodenbHbIii ¢ rpeHkamMu Ne 60 [Tuposxok ¢ kapTomikoi Ne 42
Kodeitnplit HanuTok ¢ [IPOMBIIUIEHHOT O Kamnycra tymenas ¢ kypunbim MsicoM Ne 146 | Karma Mosiounas nuieHnuHas Ne
MoJIoOKOM Ne 12 npoun3BojicTBa Ne 9 Canart «3umunii» Ne 27 15
Kykypy3a koHCepBUpOBaHHAS ®pykTter Ne 19 Kommnot u3 cyxodpykroB Ne 2 Yaii ¢ caxapom Ne 69
Ne Xieb nieHuYHbIN, pykanoit Ne 147,148 X11e0 MIIeHUYHBIN, PyKaHOH
baron ¢ maciom Ne 147,6 Ne 147,148
2 lan 3aBTpak 1 Oo0en Yxun
HeleJIH Ne Tex. kapThI Ne Tex. KapThl Ne Tex. KapThbl
[TonenensHUK Kamra ssuneBast MmonouHas Coxk (pyKTOBBII Bopi Ha kyp 6-He co cMeTaHoM Ne 8 Cym rpeuneBsiii MOO4HbIH Ne 37
Ne 174 IIPOMBIIUIEHHOT O [Nynsimn u3 kypus. msica Ne 52 Yaii ¢ caxapoM (i KOHGETOMH)
Kodeitaprit HanuTok ¢ npou3sBojicTBa Ne 9 Maxkapons! otBapubie Ne 53 HMkpa Ne 69
MoJtokom Ne 12 @pyxkt Ne 19 kabaukoBas Ne bynouka BanunbHas Ne 46
baron ¢ maciom Ne 147,6 HanuTok u3 munoBHuka Ne 101 X7neb MuIeHUYHbIH, prkaHoM
Sito Ne 63 Xneb nmeHnuHbI, pikanoit Ne 147,148 Ne 147,148
BropHuk 3anekaHka TBopokHas Ne 23 Kucno-mMonounslit Cyn «Metenuua» Ha Kyp. b-ne Ne 17 Kama monounas mannast Ne 28
Kucenbhsiii coyc Ne 34 HMPOAYKT (CHEXKOK) Kotnera xypunas Ne 57 Kodelinblil HaUTOK C MOJIOKOM
Kaxao Ha momnoxe Ne 17 I'opoxoBoe nrope Ne 78 Ne 12
batoH ¢ mMacioM u ceIpoM Canar u3 kBameHoi kamyctsl Ne 31 Konaurepckue uznenus (Bad:an)
Ne 147,6,7 Komnot u3 cyxodpyxroB Ne 2 Ne 11
Xreb neHndHbIN, p>kanoit Ne 147,148 X7neb MIIeHnYHbIN, PKaHON
Ne 147,148
@pykrt Ne 19
Cpena Kama repkynecoBas Cok GpyKTOBBIT Cyn BepMHUIIIENIEBBIA HA KypUHOM 0-HE Pr16a ot oBoIIaMu B CMETAaHHOM
MmoJstouHas Ne 30 IIPOMBIIIJIEHHOTO Ne 24 coyce Ne 40
Kodeitapiit HanmuTok ¢ npousBoacTBa Ne 9 [NomyOubr ternBbie Ne 59 [Trope kapTodensHoe Ne 91
MoJiokom Ne 12 @pykt Ne 19 Canar «Mo3zauka» Ne 56 Orypen conensiii Ne 33

baron ¢ macimom Ne 147.6

Kowmmor u3 cyxodpykro Ne 2




Simo Ne 63

Xieb nieHnYHbIN, p>kanoit Ne 147,148

Konaurepckue uznenus
(neuenne) No 13
X7ne0 MIIeHUYHBIN, pyKaHOMH
No 147,148
JlumonHbIM HanTUTOK Ne 27

Yersepr Kamma monounas «pyx0a» Kucno-monounsii PacconbHuk Ha Kyp. b-He co cmeTtanoit Ne 5 | Kotnera ppiOHas nrodutenbckas
No 14 MPOIYKT (CHEXKOK) ®pukanenbku Kypunsie Ne 57 No 63
Kaxao Ha mosnoxe Ne 17 OgomHoe pary Ne 55 Puc npunymennsiii Ne 64
baton ¢ maciom u ceipom Ne Komrnot u3 cyxodpykroB Ne 2 Yaii cnagkuii ¢ iumoHom Ne 27
147,6,7 Canart u3 3eJI€HOro ropoIKa Konmurepckue uznenus (Badim)
KOHCEpPBUPOBAHHOIO Ne Ne 11
Xneb nueHuyuHbI, p>kanoit Ne 147,148 Bunerper Ne 25
X11e6 MIIeHUYHBIN, PyKaHOM
Ne 147,148
Opyxkt Ne 19
[TaTHMIA Owmuer Ne 48 Cox GpyKTOBBIi Cyn kpecTbsaHCKHMI co cMeTaHoU Ne 25 Barpymka ¢ TBoporom Ne 58
Kodeitapiit HanmuTok ¢ MPOMBIIIIEHHOTO 2Kapkoe o njoMamHemMy ¢ KypuHbIM MSCOM Kama xykypy3Hast Mojo4Has
MoJiokom Ne 12 npousBocTBa Ne 9 Ne 109 Ne 16
Hxpa xabauxoBast No @pykr Ne 19 Canar 13 CBEKIIBI Yaii ¢ caxapom Ne 69
baron ¢ macinom Ne 147, 6 No Xneb MIIeHnYHBIH, PiKaHOM

HanuTok u3 munoBHuka Ne 101
Xneb numeHnYHbIN, pkanoit Ne 147,148

Ne 147,148
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