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Индивидуальный учебный план обучения на дому 

АОП для детей с ЗПР 7б класс 

2024-2025 учебный год 
Никита И. 

Предметные области  Учебные предметы  Количество 

аудиторных 

часов 

Количество 

часов на 

самостоятельную 

работу 

Всего  

Русский язык и 

литература 

 

 

Русский язык 

3 1 4 

Литература 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 1 2 3 

Математика и 

информатика 

Математика  3 3 6 

Информатика  0,5 0,5 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  0,5 1,5 2 

Общественно-

научные предметы 

История  1 1 2 

Обществознание  1 0 1 

География  1 1 2 

Биология  1 1 2 

Искусство  Музыка  0,5 0,5 1 

ИЗО 0,5 0,5 1 

Технология  Труд(Технология)  0,5 1,5 2 

Физическая культура 

и ОБиЗР 

Физическая культура 0,5 1,75 2 

Итого  15 16 31 

 

 
Количество коррекционно-развивающих занятий (в неделю) 

Коррекционные занятия 
7класс  

Никита И. 

Психологическая  коррекция 2 

Дефектологическая   коррекция 2 

Логопедическая коррекция 1 

Итого 5 
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