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         Общие положения

Учебный план основного общего образования ГБОУ ООШ № 9 является нормативным 
документом рассчитанным на обучение учащихся в классах:

- общеобразовательных на уровне  основного общего образования;

Содержание и структура учебного плана определяются:
- требованиями ФГОС основного общего образования;
- целями, задачами, спецификой образовательной деятельности ГБОУ ООШ № 9.

Нормативно-правовую основу формирования учебного плана составляют:
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ 

(с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ);
- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся,  во
исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-
2182;

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р;

- Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного  общего
образования,  утвержденный  приказом  Министерства  просвещения  Российской
Федерации от 31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего образования 2021 –
ФГОС ООО-2021);

- Приказ  Министерства  просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в
федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования,
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287»;

- Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного  общего
образования,  утвержденным приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее – ФГОС основного общего образования –

      ООО-2010);
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115;

- Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – ФОП
      ООО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №370;
 Федеральный  перечень  учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации

имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального
общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями,
осуществляющими  образовательную  деятельность  и  установления  предельного  срока
использования  учебников,  утвержденный  приказом  Министерства  просвещения
Российской Федерации от 21.09.2022 №858;

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются
к  использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию
образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего
образования,  утвержденный  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации от 09.06.2016 №699;

 Федеральный  перечень  электронных  образовательных  ресурсов,  допущенных  к
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию
образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего
образования,  утвержденный  приказом  Министерства  просвещение  Российской
Федерации от 02.08.2022 №653;

 Примерная  рабочая  программа  воспитания  для  общеобразовательных  организаций



(одобрена  решением  федерального  учебно-методического  объединения  по  общему
образованию, протокол от 23.06.2022 №3/22);

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  обучения  в
общеобразовательных  учреждениях»,  утвержденными  Постановлением  Главного
государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  29.12.2010  №189  (с
изменениями и дополнениями);

 Санитарные  правила  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»,
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача

      Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20);
- Санитарные  правила  и  нормы  СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и

требования  к  обеспечению безопасности  и  (или)  безвредности  для человека  факторов
среды  обитания»,  утвержденных  постановлением  Главного  государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-
21);

При составлении учебного плана использовались:

 Письмо Министерства  образования  и  науки  РФ от  25.05.2015 №08-761 «Об изучении
предметных  областей:  "Основы  религиозных  культур  и  светской  этики"  и  "Основы
духовно-нравственной культуры народов России"»;

 Письмо  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  18.06.2015  №НТ-670/08
«Методические  рекомендации  по  организации  самоподготовки  обучающихся  при
осуществлении образовательной деятельности»;

 Письмо  Министерства  образования  России  от  18.08.2017  №09-1672  «О  направлении
методических  рекомендаций  по  уточнению  понятий  и  содержанию  внеурочной
деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ»;

 Письмо  Министерства просвещения  РФ  от  05.07.2022  №ТВ-1290/03  «О  направлении
методических  рекомендаций  по  организации  внеурочной  деятельности  в  рамках
реализации  обновленных  федеральных  государственных  образовательных  стандартов
начального общего и основного общего образования»;

 Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении 
информации о введении федеральных основных общеобразовательных программ»;

 Письмо  Министерства  просвещения  РФ  от  13.01.2023  №03-49  «О  направлении
методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися планируемых
результатов освоения программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования»;

 Письмо  Министерства  просвещения  РФ  от  14.02.2023  №03-287  «О  направлении
информации об организации изучения начальной военной подготовки в образовательных
организациях в рамках освоения основных общеобразовательных программ»;

 Письмо  Министерства  просвещения  РФ  от  01.03.2023  №03-312  «О  направлении
информации  о  применении  основной  образовательной  программы  основного  общего
образования»;

 Письмо  Министерства  просвещения  РФ  от  03.03.2023  №03-327  «О  направлении
информации по введению федеральных основных общеобразовательных программ»;

 Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном», (https://razgovor.edsoo.ru/);
 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 №03-296

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного
образовательного стандарта общего образования»;

 Письмо  Департамента  государственной  политики  в  сфере  общего  образования
Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-703 «Об
использовании карт в образовательной деятельности»;

 Письмо  Департамента  государственной  политики  в  сфере  общего  образования



Министерства  образования  и науки Российской Федерации от  14.04.2016 №08-709 «О
списках рекомендуемых произведений»;

- Письмо  Департамента  государственной  политики  в  сфере  общего  образования
Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-205

     «Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных
программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану»;

- Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального
образования Министерства просвещения Российской Федерации от 20.03.2023 №05-848
«Методические  рекомендации  реализации  профориентационного  минимума  в
общеобразовательных организациях РФ»;

- основная образовательная программа начального общего образования ГБОУ ООШ №9;
- основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ ООШ №9;
- календарный учебный график школы;
- Положения  о  формах,  периодичности,  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и

промежуточной аттестации обучающихся;
- Устав ГБОУ ООШ №9.

Разработанный учебный план:

1.  Определяет  перечень,  последовательность  и  распределение  по  годам,  неделям,
классам  обучения  учебных  предметов,  курсов,  иных  видов  учебной  деятельности  и
сроки, формы промежуточной аттестации учащихся.
2.  Обеспечивает  удовлетворение  индивидуальных  потребностей  учащихся,  создавая
максимально вариативную образовательную среду.

Работа школы в 2023-2024 учебном году осуществляется в следующем режиме:

 Даты начала и окончания учебного года:

- начало учебного года – 01.09.2023
- окончание учебного года – 25.05.2024 (1 и 9 классы); 31.05.2024 – 2-8 классы.

 Продолжительность учебного года:
- в 1 классе – 33 учебных недели
- во 2-9 классах – 34 учебных недели

 Продолжительность учебной недели:
- в 1-9 классах 5-ти дневная учебная неделя

 Продолжительность учебных периодов.

Учебный год делится на четверти 
1 четверть –  8 учебных недель;
2 четверть –  8 учебных недель;
3 четверть – 10 учебных недель (для 2-11 классов), 
                       9 учебных недель (для 1 классов);  
4 четверть –   8 учебных недель.

Четверти Начало четверти Окончание четверти
1 четверть 01.09.2023 27.10.2023
2 четверть 07.11.2023 28.12.2023
3 четверть 09.01.2024 15.03.2024
4 четверть 25.03.2024 31.05.2024



 Сроки и продолжительность каникул на учебный год:

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность
Осенние 28.10.2023 06.11.2023 10 календарных дней
Зимние 29.12.2023 08.01.2024 11 календарных дней

Весенние 16.03.2024 24.03.2024 9 календарных дней
Итого 30

каникулярных дней в
течение учебного года 

Летние 01.06.2024 31.08.2024 92 дня

- Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные 9-дневные каникулы с
17.02.2024по 25.02.2024.

- Для  обучающихся  9-х  классов  летние  каникулы  начинаются  по  окончании
государственной итоговой аттестации.

 Продолжительность урока:

- 1 класс (1 полугодие): 
- 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 
- 4 урока по 35 минут (ноябрь - декабрь);

- 1 класс (II полугодие): в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 
- в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; 
- январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый

(СанПиН 2.4.3648-20, п.3.4.16; СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.)

 Продолжительность перемен между уроками (расписание звонков):

№ урока Расписание звонков Длительность перемены
1 8.30-9.05 15 мин.
2 9.20-9.55 25 мин.
3 Динамическая пауза или урок 

физической культуры
10.20 - 10.55

25 мин.

4 11.20-12.00

1 смена 
Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований: 
Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; обучение
в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре -
декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока в день по 40 минут 
каждый; 
 Обучение в первой четверти осуществляется следующим образом: в сентябре- октябре 
четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) следует проводить в 
нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. 
Содержание нетрадиционных уроков должно быть направлено на развитие и 
совершенствование движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в 



соответствии с рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока физической 
культуры и 24 урока по другим учебным предметам;
 Предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти; 
 Обучение в первом классе проводится без бального оценивания знаний обучающихся. 
Для обучающихся 2-9 классов–40 минут:

Расписание звонков Перемена
1 урок 8.30-9.10 10минут
2 урок 9.20-10.00 20минут
3 урок 10.20-11.00 20минут
4 урок 11.20-12.00 20минут
5 урок 12.20-13.00 10минут
6 урок 13.10-13.50 20минут
7 урок 14.10-14.50 10минут

Периоды  четвертей  календарного  учебного  графика  и  сроки  промежуточной
аттестации одинаковы как для обучающихся очной формы обучения, так и для обучающихся,
находящихся на обучении на дому.

Дополнительные занятия по ликвидации академической задолженности и условного
перевода (по согласованию с родителями или законными представителями) устанавливаются
с 29 мая по 09 июня 2024 года.

Организация занятий по внеурочной деятельности осуществляется в период четвертей,
а  также  в  период  каникул  согласно  планам  внеурочной  деятельности  и  воспитательной
работы.

1. Сроки проведения промежуточной аттестации:

 Промежуточная аттестация во 2-8 классах проводится в соответствии с Положением о
формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной
аттестации ГБОУ ООШ № 9 города Жигулевска и Уставом ГБОУ ООШ № 9 города
Жигулевска с 17.04.2024 г. - 

 по 26.05.2024 г. без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного
плана.

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования
ГБОУ ООШ № 9  на 2023-2024 учебный год

Учебный план основного общего образования ГБОУ ООШ № 9  на 2023-2024  уч. год
- разработан на основе перспективного учебного плана основного общего 

образования основной образовательной программы, в преемственности с учебным 
планом 2022-2023 учебного года;

- включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 
образовательных отношений;

- определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся уровня основного общего образования, состав и структуру 
обязательных предметных областей по классам (годам обучения).

Учебный план основного общего образования отражает особенности основной 
образовательной программы основного общего образования ГБОУ ООШ № 9  и направлен 
на решение следующих задач:

• освоение  федерального  государственного  образовательного  стандарта
основного общего образования;

• формирование  таких  качеств  обучающихся,  как:  разработка  и  проверка



гипотез, умение работать в проектном режиме, инициативность в принятии решений;
• предоставление обучающимся возможности реализоваться как

саморазвивающаяся  личность,  обладающая  базовыми  компетентностями,  мышлением
(логическим, критическим, креативным), устойчивой духовно-нравственной и гражданской
позицией;

• обеспечение  эффективного  сочетания  урочных  и  внеурочных  форм
организации образовательной деятельности, взаимодействия всех его участников.

•
1.1. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО- 2021 (V-IX классы):
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
предметных  областей  для  всех  имеющих  государственную  аккредитацию
образовательных  организаций,  реализующих  образовательную  программу  основного
общего  образования,  и  учебное  время,  отводимое  на  их  изучение  по  классам  (годам)
обучения.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,
определяет  время,  отводимое  на  изучение  содержания  образования,  обеспечивающего
реализацию  интересов  и  потребностей  обучающихся,  их  родителей  (законных
представителей), педагогического коллектива школы.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,
предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при

реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ
основного общего образования):

- увеличение  учебных  часов,  предусмотренных  на  изучение  отдельных  учебных
предметов обязательной части и введение новых учебных предметов;

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
- ФГОС  ООО  устанавливает  обязательные  учебные  предметы  и  обязательные

предметные области, в числе которых:
- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы:

           «Русский язык», «Литература»;
- предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные предметы

          «Родной язык» и «Родная литература». Изучение данной предметной области           
           интегрировано в предметную область «Русский язык и литература» в целях        
обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского  
языка как родного и литературного чтения в соответствии с ФГОС ООО;

- предметная  область  «Иностранные  языки»  включает  учебный  предмет
«Иностранный язык (Английский язык)»;

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы
«Математика»  (содержит  учебные  курсы  -  «Алгебра»,  «Геометрия»,  «Вероятность  и
статистика»), «Информатика»;

- предметная  область  «Общественно-научные  предметы»  включает  учебные
предметы   «История», «Обществознание», «География»;

- предметная область «Естественнонаучные предметы» включает учебные предметы
«Физика», «Химия», «Биология»;

- предметная  область  «Основы  духовно-нравственной  культуры  народов  России»
включает  учебный  предмет  «Основы  духовно-нравственной  культуры  народов
России»;

- предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» и
«Изобразительное искусство», которые ведутся отдельно по 1 часу в неделю;

- предметная область «Технология» включает учебный предмет «Технология»;
- предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»



включает  учебные  предметы  «Физическая  культура»  и  «Основы  безопасности
жизнедеятельности».

Исходя  из  позиций  целесообразности,  часы,  отведенные  на  преподавание  следующих
учебных предметов, проводятся отдельно:

- «Математика» –в VII-IX классах включает учебные курсы «Алгебра» (3 часа в 
неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю), «Вероятность и статистика» (1 час в 
неделю);

- «История» – в VII-IX классах включает учебные курсы «История России», 
«Всеобщая история»;

- «Искусство» – в V-VII классах включает предметы «Музыка» (1час в неделю) и
«Изобразительное искусство» (1час в неделю);
Достижение  обучающимися  планируемых  результатов  освоения  программы  ООО  по
учебному предмету «Математика» в рамках ГИА включает результаты освоения рабочих
программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Для  поддержки  общественно  -  научной  направленности  образовательной  программы
(обеспечение  дополнительной  (углубленной)  подготовки  по  предметам  общественно  –
научного профиля):

- вводятся учебные предметы – «Краеведение»» (VI класс по 1 часу в неделю).
Для обеспечения реализации требований ФГОС ООО в  VII-IX классах в  рамках

изучения учебного предмета «Математика» вводится учебный курс «Вероятность и статистика».
При  выставлении  итоговой  отметки  в  аттестат  указывается  наименование  учебного  предмета
«Математика»,  проставляется  отметка  как  среднее  арифметическое  годовых  отметок  по  трем
учебным  курсам  «Алгебра»,  «геометрия»,  «Вероятность  и  статистика»  и  экзаменационной
отметки выпускника.

Изучение  учебного  предмета  «История»  в  V-IX  классах  осуществляется  по
линейной модели исторического образования (изучение истории в IX классе завершается
1914  годом).  Необходимо  предусмотреть  особый  порядок  планирования  учебного
предмета «История России» в IX классе – реализацию модуля «Введение в Новейшую
историю России».

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с
ограниченными  возможностями  здоровья,  могут  разрабатываться  с  участием  самих
обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей)  индивидуальные  учебные
планы.
Обучение  проводится  с  балльным  оцениванием  знаний  обучающихся  и  домашними
заданиями.  Промежуточное  оценивание  результатов  обучения  осуществляется  по
четвертям и в конце года.

Формы и сроки текущей аттестации, промежуточного   контроля и
промежуточной аттестации обучающихся.

Промежуточная аттестация обучающихся ГБОУ ООШ № 9 - процедура, проводимая с
целью оценки качества освоения образовательной программы (в том числе отдельной части или
всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) за четверть, (полугодие), а также
итоговые контрольные работы 

В  5-9-ых  классах  промежуточный  контроль  осуществляется  по  четвертям  по  всем
предметам  учебного  плана,  по  полугодиям   оцениваются  предметы,  предусмотренные  для
обучения  1  раз  в  неделю:  география,  биология,  обществознание,  информатика,  основы
безопасности  жизнедеятельности.   По   предметам   с  безотметочной  системой  оценивания,
курсов  внеурочной  деятельности,  индивидуально-групповых  занятий)  промежуточная
аттестация не проводится.

Система оценок при проведении  аттестации балльная.
Форма, порядок и периодичность ее проведения определяется школой самостоятельно в

соответствии  с  годовым  календарным  учебным  графиком  и  Положением  «О  формах,
периодичности,   порядке  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации
учащихся».



- формы проведения промежуточной аттестации: итоговая контрольная работа, комплексная 
контрольная работа, письменный экзамен, устный экзамен, собеседование, тестирование, 
защита проекта и т.п.

Отметки по итогам четверти выставляются в день  ее окончания. 

Промежуточная  аттестация  проводится  в  переводных  классах  с  25.04.2024  г.  по
20.05.2024 г. без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.

К отметкам за промежуточную аттестацию в 9 классе относят годовые отметки.

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации
5 класс Русский язык Диктант с грамматическим заданием

Математика Итоговая контрольная работа 

 6 класс Русский язык Диктант с грамматическим заданием

Математика Итоговая контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа 

7а,б класс География тест
История тест

Физика тест

8 класс Литература Устный экзамен

Биология Устный экзамен
Математика Тест 

Обществознание Тест 

Итоговая оценка результатов освоения основной образовательной программы основного 
общего образования включает две составляющие:
- результаты  промежуточной  аттестации  обучающихся,  отражающие  динамику  их
индивидуальных образовательных достижений в соответствии с планируемыми результатами
освоения основной образовательной программы;
- результаты  государственной  итоговой  аттестации  выпускников,  характеризующие
уровень достижения  планируемых результатов освоения основной образовательной программы
основного общего образования.
-

1.2. Годовой и недельный учебный план для V-IX классов 
                                    (ФГОС ООО - 2021)

Предметные области Учебные предметы 
(курсы)

5
класс

6
класс

7
класс

8
класс

9
класс Всего

Обязательная часть

Русский языки
литература

Русский язык 170 204 136 102 102 714
Литература 102 102 68 68 102 442

Иностранные языки
Иностранный язык
(Английский язык) 102 102 102 102 102 510

Математика 170 170 204 204 170 918
Учебный курс Алгебра 102 102 102 306



Математика и
информатика

Учебный курс Геометрия 68 68 68 204
Учебный курс 
Вероятность и
статистика

34 34 68

Информатика 34 34 34 102

Общественно-
научные предметы

История 68 68 68 68 68 340
Обществознание 34 34 34 34 136
География 34 34 68 68 68 272

Естественно-
научные

предметы

Физика 68 68 102 238
Химия 68 68 136

Биология 34 34 34 68 68 238

Основы духовно-
нравственной

культуры народов
России

Основы духовно- 
нравственной 
культуры народов 
России

34 34 68

Искусство Музыка 34 34 34 34 136

Изобразительное искусство
34 34 34 102

Технология Технология 68 68 68 34 34 272
Физическая
культура и

основы
безопасности

жизне-
деятельности

Основы безопасности
жизнедеятельности

34 34 68

Физическая культура 68 68 68 68 68 340

Итого: 918 986 1020 1054 1054 5032

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

при 5-дневной учебной неделе
Общенаучные

предметы
Краеведение

34
34

68

Физическая культура
и основы

безопасности
жизнедеятельности

Основы 
безопасности
жизнедеятельности

34 34

Родной язык и родная
литература

Русский родной 
язык

17 17

Русская родная 
литература

17 17

Технология
Технология 34 34

Математика и 
информатика

Информатика 34 34

Искусство 
Музыка 34* 34* 34* 102*

Итого: 68 34 68 68 68 306
Максимально допустимая годовая нагрузка при
5-дневной учебной неделе: 986 1020 1088 1122 1122 5338

*Всоответствиисобразовательнойпрограммойшколычасыучебныхпредметов
«Музыка»1ч.внеделю(8класс),«Технология»1ч.внеделю(9класс)перераспределены для 
изучения учебного предмета «Информатика» 1ч. в неделю (8 и 9 класс).



Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять менее5058часов и
более 5848 часов. План внеурочной деятельности (см. Модель внеурочной деятельности)
определяет  состав  и  структуру  направлений,  формы  организации,  объем  внеурочной
деятельности для обучающихся (до 1750 часов за пять лет обучения, в год –не более 350
часов) с учетом интересов обучающихся и возможностей школы.

Предметные области Учебные предметы 
(курсы)

5
класс

6
класс

7
класс

8
класс

9
класс Всего

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные
языки

Иностранный язык
(Английский язык)

3 3 3 3 3 15

Математика и
информатика

Математика 5 5 6 6 5 27
Учебный курс Алгебра 3 3 3 9
Учебный курс Геометрия 2 2 2 6
Учебный курс Вероятность 
и
статистика

1 1 2

Информатика 1 1 1 3

Общественно-
научные предметы

История 2 2 2 2 2 10

Обществознание 1 1 1 1 4

География 1 1 2 2 2 8

Естественно-
научные предметы

Физика 2 2 3 7

Химия 2 2 4

Биология 1 1 2 2 2 8
Основы духовно-

нравственной
культуры народов

России

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России

1 1 2

Искусство
Музыка 1 1 1 1 4

Изобразительное
искусство

1 1 1 3

Технология Технология 2 2 2 1 1 8
Физическая

культура и основы
безопасности

жизнедеятельности

Основы безопасности
жизнедеятельности

1 1 2

Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Итого: 27 29 31 31 31 149

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
при5-дневнойучебной неделе

Максимально допустимая недельная
нагрузкапри5-дневнойучебнойнеделе:

29 30 32 33 33 157
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